
 

 

 



Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад №50»  на 2022 - 2023 учебный год. 

 

Годовой календарный учебный график  является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательной деятельности  в 

учебном году в  муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад  № 50»  

    Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:  

 - Федеральным законом  «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 года   

№ 273-ФЗ); 

- с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. 

№1155);  

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы ДОУ (СанПиН 2.4.1. 3049-13); 

- Уставом ДОУ.      

 Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья.  

              Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года;  

- количество недель в учебном году; 

- работа в летний  период; 

- организация непосредственно образовательной деятельности; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

     Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом  ДОУ до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом  по 

согласованию с учредителем и доводятся до всех участников образовательного процесса.     

       Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№50»  в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию  в полном объеме образовательных программ в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

МБДОУ «Детский сад №50» функционирует при пятидневной рабочей неделе (выходные: 

суббота, воскресение) 

 

 

 

 

 

 



Годовой календарный учебный график 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

В ДОУ функционирует 8 групп  

 

 

Возрастная категория Название групп,  Количество       

групп 

от 1,6 до 2 лет  группа раннего возраста  1 

от 2 до 3 лет 1 младшая группа 1 

от 3 до 4 лет 2 младшая группа  

 

2 

от 4 до 5 лет средняя группа  

 

1 

от 5 до 6 лет  старшая группа  1 

от 6 до 7 лет подготовительная к школе группа 2 

 

 

Режим работы ДОУ: с 07.00 ч.  до 17.00 ч. ( 10 ч.) 

 

Начало учебного года: 01.09.2022 г. 

Окончание учебного года: 31.05.2023 г. 

Продолжительность учебной недели: 5 дней (понедельник – пятница) 

Продолжительность учебного года: 37 недель 

Летний оздоровительный период: с 01.06.2023 г. по 31.08.2023 г. 

        

Мониторинг качества освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ №50 проводится в ходе наблюдений, беседы, режимных моментов, 

самостоятельной и совместной деятельности детей: 

- вводный с 15.09.2022 г. по 22.09.2022 г. 

- итоговый с 11.05.23 г. по 21.05.2023 г. 

Выпуск детей в школу: 31.05.2023 г. 

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем на 2022 – 

2023 учебный год 

 

 

 



Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста составляет: 

 

 

группы раннего 

возраста 

дети второго-

третьего года 

жизни 

1 час 40 мин 5 дней  по 2 занятия 

Всего:10 

 младшая группа дети четвертого 

года жизни 

2часа 30 мин 5 дней  по 2 занятия 

Всего:10 

средняя группа дети пятого года 

жизни 

4 часа 3 дня по 2 занятия, 

2 дня по 3 занятия 

Всего: 12 

старшая группа дети шестого 

года жизни 

5часов 50 

минут, 

4 дня по 3 занятия 

1 день 2 занятия 

Всего: 14 

подготовительная 

группа 

дети седьмого 

года жизни 

7 часов 30 

минут 

5 дней по 3 занятия 

Всего:15 

 

 Продолжительность 

непрерывной непосредственно образовательной деятельности детей составляет: 

Первый-второй 

год обучения 

Третий год 

обучения 

Четвёртый 

год обучения 

Пятый год 

обучения 

Шестой год 

обучения 

с 1,6 до 3 лет С 3 до 4 лет С 4 до 5 лет С 5 до 6 лет С 6 до 7 лет 

не более 

10 минут 

не более 

15 минут 

не более 

20 минут 

не более 

25 минут 

не более 

30 минут 

 

В середине времени, отведённого на организованную образовательную деятельность, 

проводится физкультминутка. Перерывы между периодами организованной 

образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

Организация физического воспитания 

группа раннего возраста – 2 занятия в неделю по 10 мин. (в помещении) 

1 младшая группа – 3 занятия в неделю по 10 мин. (в помещении) 

2 младшая группа – 3 занятия в неделю по 15 мин. (в помещении) 

Средняя группа – 3 занятия в неделю по 20 мин. (1 на улице, 2 – в помещении) 

Старшая группа – 3 занятия по 25 мин. (1 на улице, 2 – в помещении) 

Подготовительная к школе группа - 3 занятия по 30 мин. (1 на улице, 2 – в помещении) 

 

Минимальный перерыв между НОД: 10 минут. 
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